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XIIOYAEX

Ebviké wor Koamodwotpiaxd IMavemomuio Abnvov, Tuque Emomung Ovowmng Ayoyng kot
AbAnticpov, Ewotnta: Iponovntikn Kailaboopaipiong.
Oéuo rvyiaxns Epyooiog: «Eduég Kataotdoeilg oty Kaiabosopaipion»

AITTAQMA TIPOIIONHTIKHE KAAAGOZPAIPIZHZ A" KATHI'OPIAZ

YXEMINAPIA — KATAPTIXH

7 - 9 Ampidiov 2006: «Personal training and fitness group. 9o ITaveAAvio Zvvédpilo
dvoikng Ayoyng kot ABANTIGHoD, OeccaAoVIKN.»

1 - 3 Tovviov 2007: «Empopeotikd cepivaplo tpomovntdv kaAadooeaipiong, To omoio
npaypoatonomOnke pe ) ovvepyacio g E.O.K. tov Z.E.ILK. kot
mg EZ.K.A. »

EPTAXIAKH EMIIEIPTIA

2006 — 2007: [Mpomovntg Axadnuodv Tvuvoaotikod ZvAddyov Xoravdpiov
T.2.X.).

2007 — 2011: IIpomovntig Akadnuidv ABAntikod Ouitov Melcoiov (A.O.M)
Kaiaboopaipiong.

IIpomovntig mod1kov ay@VIoTIKOO TUAatog AOANTIKoL Opilov
MeMociov (A.0.M) kahaboopaiptong.

2009 - 2010: Aopydvmon tovpvovd kaiaboceaipiong tunuatoy | Eenpov,
Maidwv, Mouraidov, piv.

2010 — 2011: Aopyavmon tovpvovd kaiaboceaiptong tunuatov: Eenpov,
Maidwv, Mouraidmv, pivt.



2010 - 2011:

2009 — 2011:
2011 - 2013:
2011 - 2013:
2014 - 2015 :
2014 - 2016 :
2014 - 2016 :
2015 - 2016:
2016 — 2017 :

BonB6¢ mpomovnt avdpiknc opdadag ABAntikov Opilov Melooiov
(A.0.M) koraBocoaipione, oty katnyopio B'EXKA.

Yrevbuvog avoartu&lakov mpoypappatos Akadnumy AOAnTikov
Opnirov Mehiooiov (A.O.M) kaiaBoopaipiong.

IIpomovntig avdpikng opddag keraboopaipiong Tov AOANTIKOD
Opnirov Apiov Apapovciov.

[Ipomovntig ePnPkoD ay®OVIGTIKOD TUNUOTOG KoL OKOON LDV TOL
KaiaBoopapuot ABintucod Opidov Mehosiov (K.A.O.M).

[Ipomovntig Axadnudv KakaBoopaipiong tov Nupvaoctikod
YvALdyov ABlog Xaiavdpiov

[pomovntig Avopucng Opddog kot Opadoac Néwmv
KoraBoosaipiong tov Npvastikod Zviridyov [amoiov (I.E.11.).

[Ipomovntig Axadnudv Kakaboooaipiong tov Nvpvaotikod
YvALOYoL Ayiov Avapydpov (IZ.A.A.).

Bon06¢ mpomovnt Avdpikng Opadag Karabooseaipiong tov
TMuvaotikod ZvAldyov Ayiov Avapyopov (I E.A.A.) , o
katnyopio B'EZKA.

[Ipomovntg Avdpuknic, Eenpumg kor Némv tov Opddov

KaiaBoopaipiong tov Bpiinooiakod AOAntucod Opiiov (B.A.O.)

kot Yrevbuvvog Avantu&lokov [poypappatog Akadnpumy tov
YvAAdyov.



